
▪   Empoderar a los jóvenes con conocimientos sobre el sistema democrático y la importancia del voto informado. 
▪  Promover la capacidad de análisis crítico de la información política para que los participantes puedan tomar decisiones   
....fundamentadas en sus votos. 
▪   Motivar su participación activa en los procesos electorales y en la vida política de sus comunidades, incentivando el compromiso  
....cívico y social.

MÓDULO 1: 
FORMACIÓN Y PARTICIPACIÓN CIUDADANA

Unidad 1: 
•  Estructuras democráticas
•  Participación ciudadana en el marco de los derechos humanos

Este módulo tiene como objetivo desarrollar el conocimiento y las habilidades necesarias para que los 
estudiantes participen activamente en la democracia, comprendan sus derechos humanos en este contexto y 
utilicen herramientas de transparencia y participación ciudadana para promover la libertad y el gobierno 
abierto. También se explorarán vías concretas de participación a través de ONG y emprendimientos sociales.

Unidad 2:  
•  Ciudadanía activa y participación
•  Transparencia
•  Herramientas para alcanzar la libertad

Unidad 3:  
•  Participación ciudadana
•  Gobierno abierto

Unidad 4:  
•  Marco legal para Organizaciones Sin Fines de Lucro (OSFL)
•  Sostenibilidad y gestión de fondos para OSFL
•  Nuevas �guras legales asociadas a temas sociales

Unidad 5:  
•   Emprendimientos sociales y su impacto
•   El voluntariado como forma de participación activa y sus bene�cios

MÓDULO 3: 
TRANSPARENCIA Y ANTICORRUPCIÓN

Unidad 1: 
•  Ética y valores en el liderazgo ciudadano
• Desafíos éticos en la participación ciudadana

El propósito de este módulo es fomentar la ética en el liderazgo ciudadano, promover valores democráticos y 
combatir la corrupción. También, proporcionar una comprensión de las normas de transparencia en la gestión 
pública, centrándose en la Ley 6 de 22 de enero de 2002, para empoderar a los jóvenes participantes en la 
promoción de la rendición de cuentas y el acceso a la justicia.

Unidad 2:  
•  Fortalecimiento de los valores democráticos
•  Estrategias efectivas en la lucha contra la corrupción
•  Mecanismos para garantizar el acceso a la justicia

Unidad 3:  
•  Implementación y cumplimiento de la Ley 6 de 22 de enero de 2002
•  Rendición de cuentas y participación ciudadana

Unidad 1: 
•  Libertad de expresión
•  Prensa libre y periodismo responsable
•  El rol de los medios de comunicación en la formación de  
.opinión pública

Unidad 2:  
•  Contexto histórico sobre la equidad de género en Panamá
• Igualdad de oportunidades
•  Violencia de género en política

Unidad 3:  
•  El poder de la comunicación para hacer incidencia ciudadana
•  Ciudadanía Periodística 
•  Impacto de las redes sociales en la percepción política

Unidad 4:  
•  Minería de Datos para la Investigación Periodística
•  Nuevas Plataformas y Medios Ciudadanos
•  Ética y responsabilidad en el data mining periodístico

MÓDULO 2: 
DEFENSA Y DIFUSIÓN DE LAS LIBERTADES FUNDAMENTALES
Este módulo tiene como propósito capacitar a los estudiantes en el ejercicio de la libertad de expresión y el 
periodismo responsable, comprendiendo el papel de los medios en la opinión pública. Además, se abordará la 
importancia de la paridad de género, el uso de herramientas digitales para la participación ciudadana y el 
aprovechamiento de las redes sociales en la incidencia política. También se explorará el potencial del data 
mining en nuevos periodismos y plataformas para promover la participación ciudadana.

Fundación Libertad Ciudadana
Transparencia Internacional Panamá

CONTENIDO DEL CURSO
“VOTO JOVEN INFORMADO: 

FORTALECIENDO LA DEMOCRACIA”

Propósitos:


